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1. Puericulturd si pediatrie - Prof. Dr. Mircea Geormaneanu
- Dr. Zoica Moldovan
Tematica - Aportul alimentar la copilul sanitos;
- Diversificarea alimentatiei;
- Meniuri alimentare.

2. Ordinul Ministrului Sandtditii nr. 1456 / 2020 privind aprobarea Normelor de igiend, din unititile pentru
ocrotirea, educarea, instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor.

Tematica — Norme specifice diferitelor tipuri de unitdti pentru copii si tineri ( art. 22 si 33).

3. HG nr. 924/2005 privind aprobarea regulilor generale pentru igiena produselor alimentare.

Tematica - Cerinte generale de igiena - Capitolul: 2, 5, 6, 8, 9

4. OMS 541 din 17 februarie 2025 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor
si a principiilor care stau la baza unei alimentatii sandtoase pentru copii si adolescenti in unitatile de invatamant
preuniversitar.
Tematica - Principii de baza ale alimentatiei sinitoase la copii si adolescenti
- Principii in alimentatia copilului
- Reguli generale privind alimentatia copiilor in unitatile de invatimant prescolar

5. OMS nr. 976/1998 — aprobarea normelor de igiena privind productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea,
transportul si desfacerea alimentelor, actualizat prin HG nr. 1198/2002:

Tematica - Norme privind prepararea alimentelor (alimentatia publici si colectiva) — capitolul 3, capitolul 4,
capitolul 7).

6. Legea securitdtii si sandtatii in muncd nr. 319/2006, cu modificarile si completirile ulterioare.

Tematica - Capitolul IV — Obligatiile lucratorilor
- Capitolul VI — Comunicarea, cercetarea, inregistrarea si raportarea evenimentelor — sectiunea I si II

7. Legea 53/2003 republicata cu modificarile si completarile ulterioare (Codul muncii)

Tematica - Titlul V — capitolul I — Sanitate si securitate in munca
- Titlul XI — Raspunderea juridica - Capitolul I — Regulamentul intern
Capitolul I — Raspunderea disciplinara
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